KONFERENCJA
ZDROWIE FIZYCZNE | PSYCHICZNE DZIECI | MLODZIEZY

12 grudnia 2023 r.
Mediateka (sala koncertowa), ul. 3 Maja 57, Grodzisk Mazowiecki

9:30-10:00  Rejestracja uczestnikow
10:00-10:05 Przywitanie gosci
Halina Sankowska
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Grodzisku Mazowieckim
10:05-10:20 ,Plecak ucznia — sprawa duzej (u)wagi” - podsumowanie akcji wazenia tornistrow.
Kamil Tokarski
Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy , Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Grodzisku Maz.
10:20-11:00 ,Odsiadka” w szkole! - okiem fizjoterapeuty. Rozwdj zaburzen w postawie ciata
u dzieci w wieku wczesnoszkolnym.
Mariola Pytlinska
fizjoterapeuta, Gabinet fizjoterapii dzieci i dorostych FizjoFinezja w Grodzisku Mazowieckim
11:00-11:30 Jak dbaé o dobre samopoczucie uczniow w szkole?
Marzenna Czarnocka
dyrektor Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Grodzisku Mazowieckim
11:30-12:00 Zdrowie psychiczne a aktywnos¢ fizyczna.
Aleksandra Pigtkowska
psycholog, Gabinet fizjoterapii dzieci i dorostych FizjoFinezja w Grodzisku Mazowieckim
12:00-12:10 Programy edukacyjne PIS -, Trzymaj Forme!”, ,#ZyjDobrze”, ,Skad sie biora
produkty ekologiczne?”, ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”.
Anna Skubis
Sekcja Oswiaty zdrowotnej i Promocji Zdrowia, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Grodzisku Maz.
12:10-12:20 Programy edukacyjne PCK.
Bozena Bajkowska
kierownik Biura PCK Oddziat Rejonowy w Grodzisku Mazowieckim
12:20-12:30 Zakonczenie konferencji
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